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Overgang mellan forskola och
grundskola

Inledning

I Mal och budget 2025 tilldelades forskolendmnden och grundskolendmnden 1
miljon kronor vardera for forstarkning av centralt placerade specialpedagogiska
resurser 1 syfte att stdrka 6vergdngen mellan forskola och grundskola. I
ndmndernas verksamhetsplaner for 2025 formulerades satsningen som ett uppdrag

till barn- och utbildningsforvaltningen.

Vad visar forskningen?

Forskning om 6vergéngar mellan forskola och skola dr samstimmig 1 att
vélplanerade, strukturerade och relationellt forankrade 6vergangar har stor
betydelse for barns trygghet, ldrande och fortsatta utveckling. Overgéngar
beskrivs som kritiska skeden i barns utbildningsgéng, dar badde mojligheter och

sarbarhet uppstér.

Studier visar att bristande samverkan mellan skolformer, otydliga roller och
skillnader i syn pé barns ldrande riskerar att skapa avbrott i kontinuitet och
progression. Samtidigt lyfts vikten av gemensamma rutiner, tydlig
ledningsstyrning och tidigt gemensamt ansvar for barn i behov av stod. Nar vuxna
runt barnet samverkar och delar forstielse for barnets behov stérks barnets
trygghet och mojlighet att utveckla sa kallad 6vergdngskompetens — formagan att
hantera fordndring, avslut och nya sammanhang (Ackesjo, 2014; Lillvist &
Wilder, 2017; Heimer & Pihlgren, 2025).

Skolverket betonar huvudmannens ansvar for att skapa strukturer och
forutséttningar for samverkan samt att sdkerstélla att barn 1 behov av stod

uppmérksammas tidigt i dvergangsprocessen.
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Laget innan genomforandet av uppdraget

Tidigare praglades 6vergangen mellan forskola och grundskola i Huddinge
kommun av varierande arbetssitt och olika uppldgg av samverkan. Det fanns en
dokumenterad men ouppdaterad dvergangsplan som delvis upplevdes otydlig i
frdga om ansvar, sekretess och stdd vid komplexa dvergéngar som till exempel

betraffande barn 1 behov av sarskilt stod.

For barn 1 behov av sdrskilt stod fanns begransad struktur for tidig samordning
infor skolval och skolstart. Stodet fran centralt placerade specialpedagogiska
resurser var i huvudsak reaktivt, snarare dn forebyggande. Rektorer och pedagoger
efterfragade tydligare rutiner, tidigare stod och 6kad samordning i

Overgangsprocessen, sérskilt for barn med omfattande stodbehov.

Skillnader i1 organisering mellan forskola och forskoleklass, exempelvis
avsaknaden av funktion motsvarande forskolan resursgrupper i grundskolan,

bidrog till ojimlika forutséttningar for vissa barn vid skolstart.

Omvarldsbevakning

Som en del av uppdraget har omvérldsbevakning genomforts genom dialog med
andra kommuner, bland annat Nacka, Sollentuna och Stockholm stad. Dessa
kommuner har utvecklat mer sammanhéllna 6vergangsmodeller med tydliga
riktlinjer, tidig identifiering av barn i behov av stdd och strukturerad samverkan

mellan verksambheter.
Gemensamma ldrdomar frdn omvérldsbevakningen dr vikten av:

e centralt stod som kan sittas in tidigt,
e tydliga riktlinjer kombinerade med lokal samverkansplanering och

o sirskilt fokus pé barn 1 behov av sérskilt stod redan fore skolval

Dessa erfarenheter har varit vigledande i utvecklingen av reviderad

overgéangsplan och arbetssitt i kommunen.

Overgang forskola — skola, viktig for alla barn

Overgangen fran forskola till skola dr en betydelsefull forindring for alla barn.
Barn méter nya krav, nya relationer och en ny 14rmilj6, samtidigt som skolplikten
intrdder. En genomtinkt dvergang skapar forutséttningar for trygghet, tillhorighet

och fortsatt larande.

I en kommun med manga huvudmain och ett fritt skolval stélls sirskilda krav pa

gemensamma rutiner och strukturer. For att sdkerstilla likvardighet behover
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Overgéngen bygga pa tydlig ansvarsfordelning, kontinuitet i information och en

gemensam forstéelse for barns utveckling och lirande dver skolformsgrénser.

Barn i behov av sarskilt stod

For barn 1 behov av sdrskilt stod ar Gvergédngen ofta mer komplex och kraver
langre framforhallning, titare samverkan och anpassade insatser.
Vardnadshavares behov av information och stod inf6r skolvalet &r ofta stort,

liksom behovet av att mottagande skola &r forberedd.

Genom forstarkning av centralt placerade specialpedagogiska resurser har
kommunen utvecklat ett arbetssitt som mojliggor tidigt, samordnat och riktat stod.

Stodet omfattar bland annat:

e samtalsstdd till forskola och vardnadshavare infor skolval,
e observationer och underlag till mottagande skola,
¢ handledning kring anpassningar fore och efter skolstart och

e stdd 1 samverkan med externa aktorer.

Under 2025 har 14 barn med extra stort stodbehov omfattats av dessa insatser.

Resultat och insatser framat

Genom arbetet har flera utvecklingsomraden identifierats och atgérdats. En
reviderad overgangsplan med tydligare riktlinjer och lagstdd har tagits fram,
kompletterad med en samverkansdel som mgjliggor lokal anpassning. En ny rutin
for tidig identifiering av barn 1 behov av stod har utarbetats for att mojliggora

insatser redan innan skolvalet.
Arbetet gar nu vidare med:

e pilotverksamhet i utvalt omrade for de nya riktlinjerna och den reviderade
samverkansplanen,

o fortsatt stod av centrala specialpedagogiska resurser med fokus pa att
identifiera stodbehov i ett tidigt skede och

o stirkt samverkan med fristdiende huvudman.
Effekter av resurstillskott, for barnen och fér verksamheterna

For Huddinge kommuns forskolebarn har resurstillskottet inneburit 6kad trygghet,
battre forberedelse och mer anpassat mottagande 1 grundskolan. Barn med
omfattande stodbehov har fatt tidigare och mer sammanhallet stod, vilket minskat

risken for avbrott 1 larande och otrygg skolstart.
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For verksamheterna har tillgdngen till centralt placerade specialpedagogiska
resurser inneburit dkat stdd 1 komplexa drenden, stiarkt kompetens genom
handledning och forbattrade forutsattningar for samverkan. Skolledare 1

grundskolan har fatt ett tydligare stdd i sitt ansvar att organisera mottagande och
skapa anpassade larmiljoer.

Sammantaget bedoms insatserna ha stirkt likvérdigheten i 6vergangen mellan

forskola och skola och lagt en stabil grund for fortsatt utvecklingsarbete.
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